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Introduction de la stratégie

Utilisez les activités suivantes pour élaborer la stratégie.

➤➤ Formez des petits groupes de trois ou quatre 
élèves et remettez à chaque groupe la Fiche 
d’activité A, Je compare ma vie d’avant à celle 
d’aujourd’hui. En grand groupe, nommez des 
catégories qui permettraient aux élèves de 
comparer leur vie en troisième année à leur 
vie actuelle. Les catégories suggérées par 
les élèves peuvent inclure l’école, la vie à 
la maison, les relations et la technologie. 
Invitez les élèves à inscrire ces catégories 
dans la colonne de gauche de la fiche 
d’activité. 

➤➤ Demandez aux élèves de trouver des similitudes et des 
différences pour chaque catégorie. Pour aider les élèves, vous pourriez 
donner des exemples réels ou fictifs de votre vie pour chacune des catégories. 
Dites-leur d’inscrire leurs idées sur la fiche d’activité. 

➤➤ Proposez aux équipes d’échanger leurs idées entre elles, ou faites un échange en grand 
groupe. Pendant l’échange, expliquez qu’un élément qui n’a pas changé porte le nom de 
continuité, ou constante, tandis qu’un élément qui est différent porte le nom de changement. 
Expliquez aux élèves que, dans tous les domaines de la vie, il y a des aspects qui changent 
et d’autres qui ne changent pas. On peut utiliser ce concept de continuité et de changement 
pour analyser comment la vie et les situations changent au fil du temps, mais aussi comment 
elles restent les mêmes. Par exemple, les élèves pourraient dire que les matières enseignées 
à l’école représentent un élément de continuité ou une constante, mais que la complexité 
des matières et l’effort de réflexion requis pour réussir changent. 

Juger des éléments de continuité 
et de changement 
juger des éléments de continuité et de changement dans l’histoire 
d’une communauté

Objectifs :  •  comprendre le concept de continuité et de changement et leur 	
	utilité dans l’étude de l’histoire d’une communauté

•	 apprendre des stratégies pour relever et analyser des éléments 
de continuité et de changement durant l’étude de l’histoire 
d’une communauté

•	 reconnaître la valeur du concept de continuité et de 
changement comme moyen de comprendre ce qui a changé 
et ce qui n’a pas changé dans une communauté au cours de 
périodes données

Quels ont été les éléments de continuité et de changement les plus importants dans 
l’histoire d’une communauté? 

RESSOURCE DE L’ENSEIGNANT
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FICHE D’ACTIVITÉ A

Nom(s) : _____________________________Je compare ma vie d’avant à celle d’aujourd’hui

Éléments de comparaison : Lorsque j’étais en troisième année par rapport à maintenant.

Catégories de comparaison

Ce qui n’a pas changé 

Ce qui a changé
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➤➤ Dites aux élèves de revenir à leur fiche d’activité et demandez-leur de choisir dans la liste les 
deux éléments de changement les plus importants et les deux éléments de continuité les plus 
importants. 

➤➤ Invitez les élèves à présenter leurs choix et leur justification au reste de la classe. Pendant 
que les élèves présentent leurs choix, élaborez en collaboration ou présentez les critères qui 
permettent de juger l’importance d’une continuité et d’un changement :

•	 Critères pour juger l’importance d’un élément de continuité :

–– Aucune différence marquée : l’ancien mode de fonctionnement a-t-il peu ou aucunement 
changé?

–– Aspects importants : les similitudes relevées concernent-elles des aspects importants de 
la vie? 

–– Étendue : les éléments de continuité ont-ils touché de nombreux domaines de la vie ou 
de nombreuses personnes? 

•	 Critères pour juger l’importance d’un élément de changement :

–– Différence marquée : l’ancien mode de fonctionnement a-t-il changé de façon 
remarquable?

–– Permanence relative : les changements ont-ils été durables? 

–– Étendue : les éléments de changement ont-ils touché de nombreux domaines de la vie 
ou de nombreuses personnes? 

➤➤ Expliquez aux élèves qu’ils peuvent utiliser ces critères pour mesurer ou évaluer l’importance 
des éléments de continuité et de changement. Vous pourriez aussi afficher les critères pour que 
les élèves puissent s’y référer plus tard dans la leçon.

➤➤ Remettez à chaque groupe la Fiche d’activité B, 
Juger l’importance des éléments de continuité et de 
changement. Encouragez les élèves à utiliser les 
critères pour valider leur choix des deux éléments 
de changement et des deux éléments de continuité 
les plus importants.

➤➤ Invitez les élèves à présenter leurs choix et leur 
justification au reste de la classe. Encouragez-
les à expliquer l’utilité des critères pour 
déterminer l’importance des éléments de 
continuité et de changement. 

➤➤ Encouragez les élèves à suggérer des éléments de continuité 
et de changement qu’ils peuvent avoir remarqués dans leur communauté. 
Invitez-les à dire lesquels de ces éléments pourraient être les plus importants en leur 
rappelant d’utiliser les critères pour guider leur décision. Expliquez que, dans cette leçon, ils 
apprennent à utiliser le concept de continuité et de changement pour se renseigner au sujet 
d’anecdotes locales.

RESSOURCE DE L’ENSEIGNANT
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FICHE D’ACTIVITÉ B

Nom(s) : _____________________________

Juger l’importance des éléments de continuité et de changement

                  Aucune importance                                                                                                             Très grande importance

1

2

3

4

5

Changement

Différence marquée : 
l’ancien mode de 

fonctionnement a-t-
il changé de façon 

remarquable?

Permanence relative : les 

changements ont-ils été 

durables? Étendue : les éléments 
de changement ont-ils 

touché de nombreux 
domaines de la vie ou de 

nombreuses personnes?

Importance globale du 
changement

Changement :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Changement :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Changement :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Continuité

Aucune différence 
marquée : l’ancien mode 

de fonctionnement a-t-
il peu ou aucunement 

changé?

Aspects importants : 
les similitudes relevées 

concernent-elles des 
aspects importants de la 

vie? 

Étendue : les éléments 
de continuité ont-ils 

touché de nombreux 
domaines de la vie ou de 

nombreuses personnes? 

Importance globale de la 

continuité

Continuité :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Continuité :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Continuité :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5
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Pratiquer la stratégie

RESSOURCE DE L’ENSEIGNANT

➤➤ Regroupez les élèves en dyades et remettez à chaque équipe 
l’Ensemble d’images no 1, Toronto, d’hier à aujourd’hui. 
Expliquez que les deux photos ont été prises au même 
endroit, mais que l’une date de 1922 et l’autre, de 2017. 
Dites aux élèves d’examiner les images, puis invitez-les à 
dire lesquels des éléments de continuité et de changement 
présents dans les photos pourraient avoir la plus grande 
importance. Expliquez aux élèves que leur tâche consiste 
à utiliser la stratégie leur permettant de déterminer les 
éléments de continuité et de changement les plus 
importants qu’ils peuvent voir dans les photos. 

➤➤ Remettez à chaque dyade la Fiche d’activité C, 
Comparer le passé et le présent. Invitez les élèves 
à suggérer des catégories qui serviront à comparer 
les deux images. Les élèves pourraient nommer les 
moyens de transport, l’architecture, les vêtements 
et la technologie. Dites aux élèves d’inscrire 
ces catégories dans la colonne de gauche de 
la fiche d’activité. Invitez-les à examiner 
attentivement les images afin d’y trouver 
des détails qui montrent la continuité et le 
changement dans chacune des catégories. 
Si les élèves ont besoin d’aide pour faire des 
observations pertinentes, vous pourriez utiliser la leçon 
« Décoder les images » de la collection Outils de la pensée.

➤➤ Invitez les élèves à présenter leurs observations au reste de la classe. Assurez-vous que les élèves 
ont fait des observations dans chaque catégorie. Amenez-les à parler de ce que ces éléments de 
continuité et de changement peuvent révéler au sujet de la communauté.

➤➤ Remettez à chaque dyade la Fiche d’activité B, 
Juger l’importance des éléments de continuité et 
de changement. Demandez aux élèves d’inscrire 
trois éléments de continuité et trois éléments de 
changement dans la colonne de gauche. 

➤➤ Dites-leur d’utiliser les critères pour mesurer 
l’importance de chacun des éléments de 
continuité et de changement. Invitez-les 
ensuite à présenter leur évaluation et leur 
justification au reste de la classe. 

➤➤ Proposez aux élèves d’attribuer une note globale 
à chacun des éléments de continuité et de changement. 

➤➤ Invitez-les ensuite à présenter leur évaluation et leur justification au reste de 
la classe. Amenez les élèves à dire quels éléments de continuité et de changement pourraient 
avoir la plus grande importance et ce que chaque élément pourrait révéler au sujet de l’histoire 
de la communauté. 

Juger des éléments de continuité et de changement 
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ENSEMBLE D’IMAGES NO 1 

Toronto, d’hier à aujourd’hui

Toronto, rue Front ouest et rue York (sud-est) donnant sur la gare Union 

(1922 et 2017).

Courtoisie de la bibliothèque publique de Toronto 

https://static.torontopubliclibrary.ca/da/images/LC/pictures-r-4350.jpg

https://a5.typepad.com/6a01bb09d94071970d01bb09e4de75970d-pi 
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FICHE D’ACTIVITÉ B

Nom(s) : _____________________________

Juger l’importance des éléments de continuité et de changement

                  Aucune importance                                                                                                             Très grande importance

1

2

3

4

5

Changement

Différence marquée : 
l’ancien mode de 

fonctionnement a-t-
il changé de façon 

remarquable?

Permanence relative : les 

changements ont-ils été 

durables? Étendue : les éléments 
de changement ont-ils 

touché de nombreux 
domaines de la vie ou de 

nombreuses personnes?

Importance globale du 
changement

Changement :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Changement :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Changement :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Continuité

Aucune différence 
marquée : l’ancien mode 

de fonctionnement a-t-
il peu ou aucunement 

changé?

Aspects importants : 
les similitudes relevées 

concernent-elles des 
aspects importants de la 

vie? 

Étendue : les éléments 
de continuité ont-ils 

touché de nombreux 
domaines de la vie ou de 

nombreuses personnes? 

Importance globale de la 

continuité

Continuité :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Continuité :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

Continuité :

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5

1
2

3
4

5
1

2
3

4
5
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FICHE D’ACTIVITÉ C

Nom(s) : _____________________________

Comparer le passé et le présent

Éléments de comparaison :                                                                                       par rapport à                                                          .

Catégories de comparaison

Ce qui n’a pas changé 

Ce qui a changé
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➤➤ Encouragez les élèves à utiliser cette stratégie dans diverses situations, par exemple lorsqu’ils 
doivent :

•	 examiner des photos de personnes, de lieux ou de choses provenant de deux périodes dif-
férentes;

•	 relever des moments décisifs ou tournants dans l’histoire d’une communauté;

•	 trouver des éléments de continuité et de changement importants lors d’une visite à pied 
dans un quartier;

•	 classer des images ou des documents importants trouvés au musée ou dans les archives 
d’une communauté;

•	 évaluer l’attrait ou l’importance des éléments de continuité et de changement survenus dans 
l’histoire d’une communauté. 

➤➤ Encouragez les élèves à auto-évaluer leur utilisation de la 
stratégie à l’aide de la grille d’évaluation, J’évalue ma 
compréhension : Juger des éléments de continuité et de 
changement.

•	 Donnez aux élèves deux ou trois occasions d’appliquer 
la stratégie sans évaluation.

•	 Aidez les élèves à interpréter la grille et à l’utiliser 
pour évaluer leurs propres réponses.

•	 Encouragez les élèves à se servir de la grille 
lorsqu’ils utilisent cette stratégie. 

•	 Le personnel enseignant peut utiliser la grille 
pour évaluer les travaux des élèves en retirant 
la référence à la première personne sous chaque 
descripteur.

Juger des éléments de continuité et de changement    
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J’évalue ma compréhension : 

Analyser des éléments de continuité et de changement
Critères de réussite

Où en suis-je? 

Je comprends le concept de 

continuité et de changement, et je 

peux expliquer comment l’utiliser 

pour me renseigner davantage sur 

l’histoire d’une communauté. Exemples :

1               2               3               4               5Prochaines étapes (p. ex., approfondir mes 

connaissances sur la continuité et le changement, 

utiliser la stratégie de réfl exion, demander de l’aide) :

Je peux relever des éléments de 

continuité et de changement dans 

diverses sources et situations.Exemples :

1               2               3               4               5Prochaines étapes (p. ex., approfondir mes 

connaissances sur la continuité et le changement, 

demander de l’aide) :
Je peux utiliser des critères pour 

déterminer quels éléments de 

continuité et de changement ont 

de l’importance.

Exemples :

1               2               3               4               5Prochaines étapes (p. ex., utiliser les critères, 

demander de l’aide) :

Nom(s) : ____________________________________

À l’aide des échelles fournies ci-dessous, évalue ta compréhension de la stratégie à utiliser 

pour analyser des éléments de continuité et de changement. Donne des exemples qui 

montrent que tu réponds aux critères de réussite. N’oublie pas de décrire les prochaines 

étapes de ton apprentissage.

GRILLE D’ÉVALUATION 

Je continue à        m’améliorer

J’ai réussi!

Je continue à        m’améliorer

J’ai réussi!

Je continue à        m’améliorer

J’ai réussi!

Appliquer la stratégie pour 
se renseigner au sujet d’une 

anecdote locale

Évaluer l’utilisation de la 
stratégie

RESSOURCE DE L’ENSEIGNANT
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ENSEMBLE D’IMAGES NO 1 

Toronto, d’hier à aujourd’hui
Toronto, rue Front ouest et rue York (sud-est) donnant sur la gare Union 
(1922 et 2017).

Courtoisie de la bibliothèque publique de Toronto 
https://static.torontopubliclibrary.ca/da/images/LC/pictures-r-4350.jpg

https://a5.typepad.com/6a01bb09d94071970d01bb09e4de75970d-pi 
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J’évalue ma compréhension : 
Analyser des éléments de continuité et de changement

Critères de réussite Où en suis-je? 

Je comprends le concept de 
continuité et de changement, et je 
peux expliquer comment l’utiliser 
pour me renseigner davantage sur 
l’histoire d’une communauté. 

Exemples :

1               2               3               4               5

Prochaines étapes (p. ex., approfondir mes 
connaissances sur la continuité et le changement, 
utiliser la stratégie de réflexion, demander de l’aide) :

Je peux relever des éléments de 
continuité et de changement dans 
diverses sources et situations.

Exemples :

1               2               3               4               5

Prochaines étapes (p. ex., approfondir mes 
connaissances sur la continuité et le changement, 
demander de l’aide) :

Je peux utiliser des critères pour 
déterminer quels éléments de 
continuité et de changement ont 
de l’importance.

Exemples :

1               2               3               4               5

Prochaines étapes (p. ex., utiliser les critères, 
demander de l’aide) :

Nom(s) : ____________________________________

À l’aide des échelles fournies ci-dessous, évalue ta compréhension de la stratégie à utiliser 
pour analyser des éléments de continuité et de changement. Donne des exemples qui 
montrent que tu réponds aux critères de réussite. N’oublie pas de décrire les prochaines 
étapes de ton apprentissage.

GRILLE D’ÉVALUATION 

Je continue à        
m’améliorer

J’ai réussi!

Je continue à        
m’améliorer

J’ai réussi!

Je continue à        
m’améliorer

J’ai réussi!


